
  Załącznik Nr 1   
do Regulaminu przydziału odzieży i obuwia roboczego, środków  ochrony indywidualnej  

oraz ekwiwalentu za pranie odzieży dla osób zatrudnionych w MOPS w  Zawierciu 

 

Tabela norm przydziału obuwia i odzieży roboczej oraz środków ochrony indywidualnej dla pracowników  

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

 

Lp. Stanowisko pracy Rodzaj odzieży i środków ochrony 
indywidualnej 

R – odzież i obuwie robocze 
O – środki ochrony indywidualnej 

Ilość Okres 
używalności 

w 
miesiącach 

Dopuszczalne 
zużycie własnej 

odzieży i 
obuwia 

1.  pracownik socjalny, starszy pracownik 

socjalny, specjalista pracy socjalnej, 

starszy specjalista pracy socjalnej, 

główny specjalista pracy socjalnej, 

specjalista pracy z rodziną,  asystent 

rodziny,  starszy asystent rodziny, 

asystent osoby niepełnosprawnej, 

opiekun medyczny – rehabilitant, 

animator lokalny, kierownik  Działu 

Usług Opiekuńczych 

R -Sukienka/spodnie 1 12 tak 

R -Kurtka ocieplana 1 24 tak 

R - Płaszcz przeciw deszczowy 1 36 tak 

R-Obuwie skórzane 1 12 tak 

R- Obuwie ocieplane 1 24 tak 

R- Torba 1 24 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

2.  młodszy opiekun, opiekun, starszy 

opiekun, opiekun w ośrodku pomocy 

społecznej, opiekun osoby 

niesamodzielnej 

Sukienka/spodnie 1 12 tak 

Kurtka ocieplana 1 24 tak 

Płaszcz przeciw deszczowy 1 36 tak 

Obuwie skórzane 1 8 tak 

Obuwie ocieplane 1 12 tak 

Torba 1 24 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

O – obuwie jednorazowe  do zużycia wg potrzeb 

O – kombinezon jednorazowy do zużycia wg potrzeb 

O – fartuch jednorazowy do zużycia wg potrzeb 

3.  archiwista Fartuch 1 12 tak 

Kamizelka ocieplana 1 36 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

4.   

konserwator, starszy konserwator 

robotnik gospodarczy, robotnik 

wykwalifikowany  

Nakrycie głowy 1 12 tak 

Ubranie robocze/kombinezon 1 12 tak 

Obuwie skórzane 1 24 tak 

Kurtka ocieplana 1 36 tak 

Koszula flanelowa 1 12 tak 

Obuwie ocieplane 1 36 tak  

Rękawice ochronne 1 12 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

O – okulary ochronne do zużycia wg potrzeb 
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5.  kasjer Fartuch 1 24 tak 

Kurtka ocieplana 1 36 tak 

Obuwie skórzane 1 24 tak 

Torba 1 18 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

6.  kierowca  Nakrycie głowy 1 12 tak 

Ubranie robocze/kombinezon 1 12 tak 

Obuwie skórzane 1 36 tak 

Kamizelka ocieplana 1 36 tak 

Obuwie ocieplane 1 36 tak 

Rękawice ochronne 1 12 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

7.  terapeuta, terapeuta – opiekun, 

instruktor terapii zajęciowej,  starszy 

instruktor terapii zajęciowej  

opiekun  w ośrodkach wsparcia, 

Fartuch 1 12 tak 

Obuwie profilaktyczne 1 24 tak 

Dres 1 12 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

O – fartuch jednorazowy do zużycia wg potrzeb 

8.  sprzątaczka Fartuch 1 6 tak 

Obuwie profilaktyczne 1 6 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna 

jednorazowa 

do zużycia wg potrzeb  

9.  pielęgniarka, starsza pielęgniarka, 

fizjoterapeuta, technik masażysta 

Fartuch medyczny 1 6 tak 

Obuwie profilaktyczne 1 12 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

O – fartuch jednorazowy do zużycia wg potrzeb 

10.  intendent Fartuch 1 12 tak 

Obuwie profilaktyczne 1 12 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

11.  kucharz, pomoc kuchenna  R- fartuch 1 12 nie 

R - spodnie 1 12 nie 

R – koszulka, bluza 1 12 nie 
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R – obuwie skórzane 1 12 nie 

R – bluza polar 1 12 nie 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

O -czepek jednorazowy do zużycia wg potrzeb 

12.  opiekun mieszkań chronionych  R -Sukienka/spodnie 1 24 tak 

R -Kurtka ocieplana 1 36 tak 

R - fartuch 1 12 tak 

R-Obuwie skórzane 1 24 tak 

R- Obuwie ocieplane 1 36 tak 

R- Torba 1 24 tak 

O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

13.  pozostali pracownicy  O – rękawiczki jednorazowe do zużycia wg potrzeb  

O – maseczka ochronna jednorazowa do zużycia wg potrzeb  

 


