
 

ZAPYTANIE O  
OSZACOWANIE WARTOŚCI PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 
 

W związku realizacją Programu Wieloletniego „Senior+” /Moduł II/ edycja 2024 dla podopiecznych 

Dziennego Domu Senior + w imieniu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  w Zawierciu 

zapraszamy do złożenia oszacowania wartości przedmiotu zamówienia, które posłuży do ustalenia 

wartości  dla zamówienia na usługi dla podopiecznych Dziennego Domu Senior +.  

 

Przedmiot zamówienia  podzielony jest na trzy zadania :  

zadanie 1 – usługi fizjoterapeutyczne,  

zadanie 2 – zajęcia artystyczne i rękodzielnicze,  

zadanie 3 – zajęcia literackie. 

 
Zamawiający:  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – Dzienny Dom Senior + ul. Piłsudskiego 47 
42-400 Zawiercie, NIP: 649-16-29-614, REGON: 003462043, tel. 326722134, 
mops@mopszawiercie.pl, mhamerlik@mopszawiercie.pl 

 
 
OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA.  Przedmiot zamówienia podzielony jest na trzy zadania. 
 

Zadanie 1 – świadczenie usług fizjoterapeutycznych. 

1. Usługi w zakresie fizjoterapii będą obejmowały utrzymanie, rozwijanie i poprawienie zdolności 

ruchowych podopiecznych Dziennego Domu Senior+  z różnymi schorzeniami, poprawę 

funkcjonowania narządów ruchu zagrożonych przez proces starzenia się, profilaktykę 

prozdrowotną. Prowadzenie zabiegów kinezy i fizykoterapii w ramach zajęć rehabilitacyjno – 

terapeutycznych dla podopiecznych Dziennego Domu Senior + w siedzibie Zamawiającego. 

2. Zajęcia w godzinach dopołudniowych – od 9.00 do 14.00, dla  ok. 20 podopiecznych 

podzielonych na mniejsze grupy, średnio 2 x w tygodniu po 2 godziny / łącznie 16 godzin 

miesięcznie/. 

3. Zajęcia odbywać się będą przez okres 7 wybranych miesięcy /kwiecień, maj, czerwiec, 

wrzesień, październik, listopad, grudzień/. 

 
Zadanie 2 – zajęcia artystyczne i rękodzielnicze. 

 

1. Usługi w zakresie prowadzenia zajęć artystycznych i rękodzielniczych. Prowadzenie zajęć  

z wykorzystaniem różnorodnych technik plastycznych. Rozwijanie twórczych i manualnych  

zainteresowań osób zagrożonych przez proces starzenia się. 

2. Zajęcia w godzinach dopołudniowych – od 9.00 do 14.00, dla  ok. 20 podopiecznych 

podzielonych na mniejsze grupy, średnio 1 x w tygodniu przez 3 godziny / łącznie 12 godzin 

miesięcznie/. 

3. Zajęcia odbywać się będą przez okres 7 wybranych miesięcy /kwiecień, maj, czerwiec, 

wrzesień, październik, listopad, grudzień/. 
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Zadanie 3 – zajęcia literackie. 

 

1. Usługi prowadzenia zajęć literackich z elementami biblioterapii  dla podopiecznych Dziennego 

Domu Senior+. Rozwijanie i poprawa pamięci i koncentracji osób zagrożonych przez proces 

starzenia się. 

2. Zajęcia w godzinach dopołudniowych – od 9.00 do 14.00, dla  ok. 20 podopiecznych 

podzielonych na mniejsze grupy, średnio 1 x w tygodniu przez 3 godziny / łącznie 12 godzin 

miesięcznie/. 

3. Zajęcia odbywać się będą przez okres 7 wybranych miesięcy /kwiecień, maj, czerwiec, 

wrzesień, październik, listopad, grudzień/. 

 

 

PLANOWANY TERMIN I MIEJSCE  REALIZACJI ZAMÓWIENIA. 

 

1. Zajęcia będą się odbywały w siedzibie Zamawiającego – Dzienny Dom Senior +                   

w Zawierciu  przy ulicy Piłsudskiego 47. 

2. Zamawiający wymaga by wszystkie aktywności z podopiecznymi przeprowadzane były  

w godzinach dopołudniowych od 9.00 do 14.00, po wcześniejszym uzgodnieniu harmonogramu. 

3. Zajęcia zaplanowane są na okres 7 wybranych miesięcy tj.: kwiecień, maj, czerwiec, wrzesień, 

październik, listopad, grudzień 2023 r. 

 

MIEJSCE I TERMIN SKŁADANIA FORMULARZA SZACUNKOWEGO: 

Formularz szacowania wartości zamówienia dla w/wym. usług, którego wzór stanowi Załącznik nr 1 , 

proszę złożyć do dnia 27.02.2024 r. 

na adres e-mail: mops@mopszawiercie.pl  

lub  

pisemnie na adres Zamawiającego tj.: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawierciu, ul. 

Piłsudskiego 47, 42-400 Zawiercie, pok.nr 105. 

 

Przedmiotowe szacowanie wartości zmówienia nie jest przyrzeczeniem do realizacji 
czy udzielenia zamówienia, ma jedynie na celu ustalenie wartości szacunkowej za-
mówienia dla przedmiotu zamówienia. Wykonawcom nie przysługują żadne roszcze-
nia w przypadku niezrealizowania zamierzonych w opisie działań. 
 
Kierownik DDS+                                                                                                      

Małgorzata Hamerlik Martyna Tyszczak-Sołtysik 
   Dyrektor  MOPS                                                                                                                      

  Zawiercie, dnia 20.02.2024  

 

     

 

 

 

 



 

 

Załącznik Nr 1 do zapytania o wycenę przedmiotu zamówienia 

……………………………………………………… 

           (pieczęć Wykonawcy) 

             Zamawiający: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej DDS+ 
          ul. Piłsudskiego 47 42-400 Zawiercie 

 

FORMULARZ SZACOWANIA WARTOŚCI ZAMÓWIENIA 

     

  W związku z realizacją Programu Wieloletniego „Senior+” /Moduł II/ edycja 2024                

dla podopiecznych Dziennego Domu Senior + w odpowiedzi na zapytanie o wycenę szacunkową 

dla zamówienia na usługi dla podopiecznych podzielonego na trzy zadania :  

zadanie 1 – usługi fizjoterapeutyczne, 

zadanie 2 – zajęcia artystyczne i rękodzielnicze,  

zadanie 3 – zajęcia literackie  

 

Pełna nazwa Wykonawcy 
 
 

Adres siedziby Wykonawcy  
 
 

Numer telefonu  

Adres e-mail 
 
 

 

przedstawiam następujące oszacowanie wartości zamówienia : 

 

L.p. cena za 1 godzinę zajęć 
 

cena za 1 godzinę zajęć 
 

cena za 1 godzinę zajęć 

 
 

Zadanie 1 - usługi 
fizjoterapeutyczne 

 

Zadanie 2 - zajęcia artystyczne i 
rękodzielnicze 

 
Zadanie 3 – zajęcia  

literackie 

1 

 

……...........................……. 

netto / 1 godz. 

 

……………….………….  

netto / 1 godz. 

 

….........……………..…….  

netto / 1 godz. 

2 
 

stawka VAT …….% 
 

 
stawka VAT ………% stawka VAT ……..% 

 

 
   …………………………………………                                 ………………………………………….                              ………………………………………………… 
           Miejscowość, data                                                    imię i nazwisko                                                       podpis Wykonawcy  

 
Formularz oszacowania należy złożyć na wybrane zadanie / zadania 

 

 


